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Vorbemerkung

Die Stoffliste zur Regel 2003 “Unterricht in Schulen mit gefdhrlichen Stoffen” enthdlt eine Liste mit den im schulischen Unterricht
verwendeten Stoffen.

Diese Liste enthélt

¢ Angaben zur Einstufung und Kennzeichnung sowie Grenzwerte nach Gefahrstoffverordnung, EU-Richtlinien und Technischen Re-
geln fiir Gefahrstoffe (TRGS),

¢ Angaben zur Wassergefahrdungsklasse nach dem Katalog wassergefdhrdender Stoffe,
¢ Hinweise zur Aufbewahrung und Entsorgung,
e Hinweise zur méglichen Verwendung in Schiilerexperimenten sowie

» eine Spalte “Inventarverzeichnis/Mengenbereiche” zur Nutzung als Gefahrstoffverzeichnis.

Die Stoffliste zur Regel 2003 “Unterricht in Schulen mit gefahrlichen Stoffen” wird als eigene Druckfassung Regel 2004 herausgege-
ben, um Anderungen insbesondere bei der Einstufung und Kennzeichnung sowie bei den Grenzwerten zeitnah einarbeiten und da-
mit den Schulen vermitteln zu kdnnen.

Regeln fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit sind Zusammenstellungen bzw.
Konkretisierungen von Inhalten, z.B. aus

e  staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze, Verordnungen) |
und/oder °
o Vorschriften der Unfallversicherungstrager (Unfallverhtitungsvorschriften)
und/oder
e technischen Spezifikationen
und/oder

e den Erfahrungen aus der Praventionsarbeit der Unfallversicherungstrager.

Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bei der Umsetzung
seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder Unfallverhiitungsvorschriften geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfalle,
Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz enthaltenen Empfehlungen, insbesondere den
beispielhaften Losungsmoglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit geeignete Mafinahmen zur Verhiitung von Arbeitsunfallen, Berufskrank-
heiten und arbeitshedingten Gesundheitsgefahren getroffen hat. Andere Losungen sind moglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in
gleicher Weise gewdhrleistet sind. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafiir eingerichteten Ausschiissen
technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder aus Unfallverhiitungsvorschriften wiedergegeben, sind sie durch
Fettdruck kenntlich gemacht oder im Anhang zusammengestellt. Erlduterungen, insbesondere beispielhafte Losungsmaoglichkeiten, sind durch
entsprechende Hinweise in kleinerer Schrift gegeben.



Erlduterungen zur Stoffliste

Spalte 1

Spalte 2

Spalte 3

Spalte 4

Spalte 5

Spalte 6

Spalte 7

Spalte 8

Stoffbezeichnung

Stoffe, die in der Schule nicht mehr verwendet bzw. aufbewahrt werden diirfen (z.B. krebserzeugende Stoffe),
sind in der Spalte 8 ,,Tatigkeitsbeschrankungen® mit ,,—“ bzw. in der Spalte 11,,Aufbewahrung® mit ,,N“ ausgewie-
sen.

Bemerkung zu Spalte 1
In dieser Spalte wird die Stoffbezeichnung nach Spalte 1 konkretisiert oder es werden Synonyma aufgelistet.

CAS-Nr.
Die CAS-Nr. dient der eindeutigen Identifikation des Stoffes. Verdiinnungen als Zubereitungen des Stoffes erhal-
ten dieselbe CAS-Nr.

ZVG-Nr.
Zentrale-Vergabe-Nummer des Gefahrstoffinformationssystems GESTIS

Kennbuchstaben
Es sind die Kennbuchstaben des jeweiligen Stoffs angegeben. Die Kennbuchstaben sind im Kapitel Ill-14.1 ndher
erlautert. .

Hinweise auf besondere Gefahren (R-Sitze)

Es sind die Nummern der R-Sédtze angegeben, der zugehorige Text ist im Kapitel I1-14.2 ausgefiihrt. Die Ziffern
sind durch einen waagrechten Strich oder durch einen Schragstrich getrennt. Der waagrechte Strich bedeutet,
dass die Ziffern getrennt zu lesen und die besonderen Gefahren als Einzelsdtze angegeben sind.

Sind die Nummern mit Schragstrichen verbunden, gibt es dafiir einen kombinierten Text.

Sicherheitsratschlige (S-Sétze)

Es sind die Nummern der S-Sédtze angegeben, der zugehdrige Text ist im Kapitel I11-14.3 ausgefiihrt. Die Ziffern
sind durch einen waagrechten Strich oder durch einen Schragstrich getrennt. Der waagrechte Strich bedeutet,
dass die Ziffern getrennt zu lesen und die Sicherheitsratschléage als Einzelsdtze angegeben sind.

Sind die Nummern mit Schragstrichen verbunden, gibt es dafiir einen kombinierten Text. Die Sicherheitsratschla-
ge S1und S 2 sind in Klammern angegeben und kdnnen nur dann bei der Kennzeichnung weggelassen werden,
wenn die Stoffe und Zubereitungen ausschlieBlich fiir industrielle Zwecke verwendet werden.

Besondere Gefahren

Krebserzeugende Gefahrstoffe
In dieser Spalte wird die Einstufung” der krebserzeugenden Stoffe aufgefiihrt:

K1 Kategorie 1: Stoffe, die beim Menschen bekanntermafien krebserzeugend wirken.

K2 Kategorie 2: Stoffe, die als krebserzeugend fiir den Menschen angesehen werden sollten.

K3 Kategorie 3: Stoffe, die wegen moglicher krebserzeugender Wirkung beim Menschen Anlass zur Besorg-
nis geben, tiber die jedoch nicht genug Informationen fiir eine befriedigende Beurteilung
vorliegen.

Erbgutverandernde Gefahrstoffe
In dieser Spalte wird die Einstufung® der erbgutverdndernden Stoffe aufgefiihrt:

M1 Kategorie 1: Stoffe, die auf den Menschen bekanntermafien erbgutverandernd wirken.
M2 Kategorie 2: Stoffe, die als erbgutverdndernd fiir den Menschen angesehen werden sollten.
M3 Kategorie 3: Stoffe, die wegen moglicher erbgutverdandernder Wirkung auf den Menschen zu Besorgnis

Anlass geben.

1) Einstufung gemaR EG-Richtlinie 67/548/EWG einschlieBlich der Anderungs- und Anpassungsrichtlinien bzw. TRGS 905 — Verzeichnis krebser-
zeugender, erbgutverdndernder oder fortpflanzungsgefahrdender Stoffe.



Erlduterungen zur Stoffliste

Spalte 9

Spalte 10

Fortpflanzungsgefihrdende (reproduktionstoxische) Gefahrstoffe

In dieser Spalte wird die Einstufung? der fortpflanzungsgefdhrdenden (reproduktionstoxischen) Stoffe aufge-

fuhrt:

R..1 Kategorie 1: Stoffe, die beim Menschen die Fortpflanzungsfahigkeit (Fruchtbarkeit) bekannter-
maBen beeintrachtigen. Stoffe, die beim Menschen bekanntermafien fruchtschadi-
gend (entwicklungsschadigend) wirken.

R..2 Kategorie 2: Stoffe, die als beeintrachtigend fiir die Fortpflanzungsfahigkeit (Fruchtbarkeit) des
Menschen angesehen werden sollten. Stoffe, die als fruchtschddigend (entwick-
lungsschadigend) fiir den Menschen angesehen werden sollten.

R..3 Kategorie 3: Stoffe, die wegen moglicher Beeintrachtigung der Fortpflanzungsfahigkeit (Frucht-
barkeit) des Menschen zu Besorgnis Anlass geben.

R steht fiir die Beeintrachtigung der Fortpflanzungsfahigkeit (Fruchtbarkeit).
R steht fiir fruchtschadigend (entwicklungsschadigend).

Hautresorption

H Gefahr der Hautresorption

Hautresorption bei Stoffen, welche die duf3ere Haut leicht zu durchdringen vermégen, kann bei vielen Gefahrstof-
fen in der Praxis eine ungleich groBere Vergiftungsgefahr bedeuten als die Einatmung. So kénnen z.B. durch Ani-
lin, Nitrobenzol, Phenole, bestimmte Pflanzenschutzmittel lebensgefahrliche Vergiftungen, haufig ohne Warn-
symptome, entstehen.

Beim Umgang mit diesen Stoffen ist Hautkontakt zu vermeiden. Das H weist nicht auf eine eventuelle Hautrei-
zungsgefahr hin.

Sensibilisierung

S Gefahr der Sensibilisierung (Allergisierung)

Allergische Erscheinungen konnen nach Sensibilisierung z.B. der Haut oder der Atemwege je nach personlicher
Disposition unterschiedlich schnell und stark durch Stoffe verschiedener Art ausgeldst werden. Auch die Einhal-
tung des Luftgrenzwertes gibt hier keine Sicherheit gegen das Auftreten derartiger Reaktionen. Fallen jedoch
Arbeitsstoffe durch hdufigere Sensibilisierung als gewohnlich auf, d.h. l6sen sie in weit tiberdurchschnittlichem
MaRe Uberempfindlichkeitsreaktionen allergischer Art aus, werden sie durch ein ,,S* gekennzeichnet.

Tatigkeitsbeschrankungen
Die in Spalte 8 verwendeten Abkiirzungen bedeuten folgende Tatigkeitsbeschrankungen. Die genauen Beschran-
kungen sind in den jeweiligen Kapiteln dieser Regeln naher ausgefiihrt

+ Schiiler- und Lehrerexperimente sind mit diesen Stoffen ohne Einschrankungen erlaubt
Generelles Tatigkeitsverbot an Schulen

olL Tatigkeitsbeschrankungen (besondere Ersatzstoffpriifung) fiir Lehrer

-S Tatigkeitsverbot fiir Schiiler

-S 4. Klasse Tatigkeitsverbot fiir Schiiler bis einschlief3lich Jahrgangsstufe 4

-5 9. Klasse Tatigkeitsverbot fiir Schiiler bis einschlieBlich Jahrgangsstufe 9

-w Tatigkeitsverbot flir gebdrfahige Frauen, werdende oder stillende Mutter

ESP Besondere Ersatzstoffpriifung (Stoffe mit KMR, T+, T, E und C mit R 35) erforderlich

Arbeitsplatzgrenzwerte (AGW)

Der Arbeitsplatzgrenzwert (AGW) ist die hochstzuldssige Konzentration eines Gefahrstoffes als Gas, Dampf oder
Schwebstoff in der Luft am Arbeitsplatz, der nach dem gegenwartigen Stand der Kenntnis auch bei wiederholter
und langfristiger, in der Regel 8stiindiger taglicher Exposition und einer durchschnittlichen Wochenarbeitszeit
von 40 Stunden die Gesundheit der Beschdftigten nicht beeintrachtigt. Expositionsspitzen werden mit Kurzzeit-
werten beurteilt.

2) Siehe Fuf3note 1



Spalte 11

Erlduterungen zur Stoffliste

Von den gesamten im Atembereich eines Beschiftigten vorhandenen Schwebstoffen (Stdube, Rauche und Nebel)
wird lediglich ein Teil eingeatmet. Er wird als einatembarer Anteil bezeichnet und messtechnisch als einatembare
Fraktion erfasst. Arbeitsplatzgrenzwerte, die sich auf diese Fraktion beziehen, sind in der Liste mit einem nachge-
stellten ”E” gekennzeichnet. Der alveolengangige Anteil des einatembaren Anteils wird messtechnisch als alveo-
lengdngige Fraktion erfat. Arbeitsplatzgrenzwerte, die sich auf diese Fraktion beziehen, sind in der Liste mit
einem nachgestellten "A” gekennzeichnet. Bei Stauben und Rauchen ist in Abhdngigkeit vom Arbeitsplatzgrenz-
wert die einatembare bzw. alveolengadngige Fraktion heranzuziehen. Bei Nebeln ist die einatembare Fraktion zu
messen.

In dieser Spalte wurden die Eintrdge aus der TRGS 900 ,,Arbeitsplatzgrenzwerte® iibernommen.

Spitzenbegrenzung
Um den in der Praxis auftretenden Expositionsspitzen gerecht zu werden, werden die Schichtmittelwerte (AGW)
durch Spitzenbegrenzungen - Kurzzeitwerte erganzt:

Kurzzeitwerte ergdanzen die Arbeitsplatzgrenzwerte, indem sie die Konzentrationsschwankungen um den Schicht-
mittelwert nach oben hin sowie in ihrer Dauer und Haufigkeit beschranken. Die maximale Hohe der kurzzeitigen
Uberschreitung des Arbeitsplatzgrenzwertes orientiert sich an den sehr unterschiedlichen Wirkungseigenschaf-
ten der einzelnen Stoffe. Eine pauschale Festlegung der Kurzzeitwertparameter ist daher nicht méglich. Die Kurz-
zeitwertkonzentration ergibt sich aus dem Produkt von Arbeitsplatzgrenzwert und Uberschreitungsfaktor. Der
Schichtmittelwert ist in jedem Fall einzuhalten.

Der maximale Uberschreitungsfaktor betrégt 8. Bei 8facher Uberschreitung des Arbeitsplatzgrenzwertes 4-mal
pro Schicht tiber 15 Minuten darf in einer Schicht keine weitere Exposition mehr erfolgen, da sonst das Produkt
aus Schichtldnge und Arbeitsplatzgrenzwert tiberschritten wird.

Fir die Intervalle zwischen den Perioden mit einer Konzentration oberhalb des Arbeitsplatzgrenzwertes (Kurzzeit-
wertphase) ist ein Zeitraum von einer Stunde anzustreben. Insgesamt sind vier Kurzzeitwertphasen innerhalb
einer Schicht zuldssig.

Bei der Festlegung von Expositionsspitzen werden die Stoffe gemaf ihrer toxikologischen Wirkung in folgende
zwei Kategorien eingeteilt:

Kategorie |
Stoffe bei denen die lokale Wirkung grenzwertbestimmend ist oder atemwegssensibilisierende Stoffe

a) Als Basiswert wird ein Uberschreitungsfaktor von 1 festgelegt, der stoffspezifisch angepasst werden kann (bis
max. 8). Die Kurzzeitwertphase darf 15 Minuten nicht iiberschreiten. Die betriebliche Uberwachung soll durch
messtechnische Mittelwertbildung tiber 15 Minuten erfolgen, z.B. durch eine 15 miniitige Probenahme.

b) In begriindeten Féllen kann auch ein Momentanwert festgelegt werden, der zu keinem Zeitpunkt tiberschritten
werden darf. Die Stoffe werden in der Spalte ,,Spitzenbegrenzung® durch das Zeichen = und den Uberschrei-
tungsfaktor ausgewiesen (in der Regel: =2=). Die technischen und organisatorischen Manahmen sind so
festzulegen, dass die Kurzzeitwertkonzentration nicht iiberschritten wird. Fiir die betriebliche Uberwachung ist
eine moglichst kurze Mittelungsdauer entsprechend den messtechnischen Moglichkeiten zu wahlen.

Bei einigen Stoffen der Kategorie | wird sowohl ein 15-Minuten-Mittelwert als auch ein Momentanwert festge-
setzt. In diesem Fall werden beide Uberschreitungsfaktoren in der Spalte aufgefiihrt. Ein Eintrag von z.B.
2,=4= (1) bedeutet, dass die zweifache Arbeitsplatzgrenzwertkonzentration als Mittelwert tiber 15 Minuten
einzuhalten ist und im gleichen Zeitraum die vierfache Arbeitsplatzgrenzwertkonzentration zu keinem Zeit-
punkt tiberschritten werden darf.



Erlduterungen zur Stoffliste

Kategorie Il
Resorptiv wirksame Stoffe

Als Basiswert (15-Minuten-Mittelwert) wird ein Uberschreitungsfaktor von 2 festgelegt, der stoffspezifisch ange-
passt werden kann (bis max. 8). Die betriebliche Uberwachung soll durch messtechnische Mittelwertbildung
iber 15 Minuten erfolgen, z.B. durch eine 15 miniitige Probenahme. Bei Stoffen der Kurzzeitwert-Kategorie Il sind
auch langere Uberschreitungsdauern zuléssig, solange das Produkt aus Uberschreitungsfaktor (UF) und Uber-
schreitungsdauer eingehalten wird (Beispiel: Bei einem UFvon 8 ist auch ein UF 4 {iber 30 min oder ein UF 2 tiber
60 min maglich).

Spalte 12 Aufbewahrung
N In der Schule nicht aufbewahren.
ds Aufbewahrung unter Verschluss (z.B. diebstahlsicheres Behéltnis/ Schrank).
bS Wirksam be- und entliiftet aufbewahren, z.B. Schrank.
dbS Diebstahlsicher und wirksam beliiftet aufbewahren.
bF Aufbewahrung von brennbaren Fliissigkeiten gemaf Kapitel I-3.12.10.
K Aufbewahrung im Kiihlschrank; falls brennbare Fliissigkeiten aufbewahrt werden, muss dieser explosi-
onsgeschiitzt sein.
D Aufbewahrung von Druckgasflaschen oder Druckgasdosen gemaf Kapitel I-5.1.
E Aufbewahrung von explosionsgefdhrlichen Stoffen gemaf Kapitel I-4.1.

SSG Mengenbegrenzungen der 1. Sprengstoffverordnung gemaf Kapitel I-4.1 beachten.
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Erlduterungen zur Stoffliste

Spalte 14

Spalte 15

Spalte 16

14

Wassergefdhrdungsklasse

Die Einstufung von Stoffen hinsichtlich ihrer wassergefadhrdenden Eigenschaften erfolgt nach der Verwaltungsvor-
schrift liber die ndhere Bestimmung wassergefahrdender Stoffe. Die Bewertung des Wassergefadhrdungspotenzi-
als erfolgt auf Grund von Stoffeigenschaften, insbesondere der akuten Toxizitat gegeniiber Sdugetieren, Bakteri-
en und Fischen, des Abbauverhaltens, der Langzeitwirkungen und physikalisch-chemischer Merkmale. Der
Katalog teilt die Stoffe in vier Wassergefidhrdungsklassen (WGK) ein:

nwg im Allgemeinen nicht wassergefdahrdend
WGK1  schwach wassergefdhrdend

WGK2 wassergefdhrdend

WGK3 stark wassergefahrdend

Die Einteilung in WGK ermdglicht abgestufte Sicherheitsvorkehrungen zum Schutze der Gewdsser beim Umgang
mit wassergefdhrdenden Stoffen und gibt Anhaltspunkte fiir Manahmen nach Schadensféllen. Die Wasserge-
fahrdungsklassen konnen bei der Abschatzung der schulinternen Entsorgungsmafinahmen helfen.

Einstufung bei Verdiinnung
Nach der Zubereitungsrichtlinie 1999/45/EG werden fiir Zubereitungen und Lésungen Gehaltsgrenzen fiir die
Einstufung in ein bestimmtes Gefahrdungsmerkmal angegeben. Beispiele:

Benzylalkohol ‘ ‘ 20/22 Xn: = 25%

Brenztraubensaure ‘ C ‘ 34 Xi: 5% < W <10%

Die Angaben bedeuten:

a) Zubereitungen mit einem Benzylalkohol-Massenanteil w 2 25% sind als gesundheitsschadlich einzustufen,
Zubereitungen mit einem Benzylalkohol-Massenanteil w < 25% sind nicht mehr als Gefahrstoff einzustufen.

b) Zubereitungen mit einem Brenztraubensdure-Massenanteil w 2 10% sind als dtzend einzustufen, mit einem
Brenztraubensdure-Massenanteil 5% < w < 10% nur noch als reizend. Bei einem Brenztraubensdure-Massenan-
teil w< 5% ist die Zubereitung nicht mehr als Gefahrstoff einzustufen.

Mengen

Die Stoffliste kann dort, wo mit gefahrlichen Stoffen (Reinstoffen) umgegangen wird, also insbesondere im natur-
wissenschaftlichen Bereich, als Gefahrstoffverzeichnis benutzt werden. In dieser Spalte sind die vorhandenen
Mengen einzutragen. Eine Kenntnis iiber die vorhandenen Mengen ist fiir die Gefahrdungsbeurteilung erforder-
lich.

Allgemeiner Hinweis: Die Angaben in der Stoffliste geben den Stand November 2010 wieder.
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